
Blood Pressure Management and
Perspectives for Centenarian Era



제59회 대한고혈압학회 추계학술대회는 2023년 11월 3일부터 4일까지 서울, 콘래드 호텔에서 국내 개최 
국제학술대회 Hypertension Seoul 2023으로 개최됩니다. 올해 심포지엄의 주제는 춘계학술대회와 동일
한 주제로 “100세 시대의 혈압 관리”입니다.

우리나라의 인구 고령화가 급속히 진행되고 있고 고혈압 치료를 받고 있는 노령층 및 극고령층이 지속
적으로 증가함에 따라 전통적인 고혈압의 합병증이었던 뇌졸중, 심근경색증과 더불어 만성콩팥병, 심부전 
및 인지기능저하와 같은 만성적인 합병증에 대한 관리의 중요성이 급격히 부각되고 있습니다. 우리 학회는 
여러 회원님들의 적극적인 지지와 성원으로 지난 춘계학술대회를 기점으로 최대한 신속하게 코로나 이전
의 학술대회의 기풍을 성공적으로 회복하고 있습니다. 금번 추계학술대회 기간에는 그동안 무디어졌던 국
제적인 학술 단체와 교류협력을 코로나 이전으로 회복하는 중요한 계기로 삼고자 합니다. 우리 학회는 작년
에 진료지침을 개정한 데 이어 밀라노에서 개최된 2023 유럽고혈압학회 기간에 새로 발표된 2023 유럽고혈
압진료지침에 대해 미국, 라틴아메리카, 중국, 세계고혈압학회, 일본, 호주, 인도의 대표 학회와 어깨를 나
란히 하여 라운드테이블 토론을 진행하였으며 금번 추계학술대회 기간에 유럽고혈압학회와 양 학회간 진료
지침을 주제로 조인트 심포지움을 개최할 예정입니다. 또한 Special Lecture로 유럽고혈압 진료지침에 대
한 강의가 진행되며 100세 시대의 고혈압 관리의 맥락에 맞추어 금번 학회의 특강은 이탈리아의 Giuseppe 
Lembo 교수의 “Altered Brain Connectivity in Patients with Hypertension”라는 제목으로 진행할 예
정입니다. 

코로나 이전과 같이 아시아 지역의 고혈압 연구자들이 Hypertension Seoul 2023에 참여하도록 적극
적으로 홍보하고 지원할 예정입니다. 우리 학회는 젊은 연구자들을 지속적으로 계발하기 위해서 고혈압 윈
터스쿨을 운영하고 있으며 고혈압 관련 심도있는 토론의 장으로서 온라인 프로그램으로 Hypertension 
Enrichment Program도 운영하고 있습니다. 지속적으로 젊은 연구자들의 학술 활동을 위한 장을 넓혀나
가고 학회의 미래를 공고히 해나갈 수 있도록 최선의 노력을 기울이고자 합니다. 

회원 여러분, 금번 추계학술대회에도 변함없는 애정으로 적극적으로 참여해 주시기를 간곡히 부탁드립
니다. 부디 왕림하셔서 최신 고혈압 지견과 더불어 젊은 연구자들의 뛰어난 활약상도 지켜봐 주시고 2024년
에 학회창립 30주년을 맞이하는 우리 학회의 발전하는 모습도 응원해 주시기를 부탁드립니다.

늘 회원님의 건승을 기원합니다.

2023 년 11 월

존경하는 대한고혈압학회 회원 여러분,

인사말

대한고혈압학회 회장  박창규
이사장  임상현

학술이사  신진호

HYPERTENSION SEOUL 2023



대회 일정

Blood Pressure Management and Perspectives for Centenarian Era

Day 1  2023. 11. 03 (FRI) * Program may be subject to change. 
* ENG  English Session

TIME Room A Room B Room C Room D

09:15 10:30

Novel Treatment 
Options 

for Hypertension 
ENG

Central Blood 
Pressure ;

Old but New

Basic Science 
Working Group : 

Biosignal Analysis of 
Single Cell to

in Vivo in
Basic Hypertension 

Research

Management of
Resistant 

Hypertension

10:50 11:10 Opening Ceremony

11:20 11:50
Young Investigator 

Award ENG
Clinical Research 

Award

Industrial 
Symposium I 
[한국세르비에] 보건소 전문인력 

교육 세션

12:00 12:30
Industrial 

Symposium II 
[비아트리스코리아]

12:40 13:10
Luncheon 

Symposium I
[보령제약]

Luncheon 
Symposium II
[셀트리온제약 & 

동아ST]

Luncheon 
Symposium III

[한미약품]

Luncheon 
Symposium IV

[한국오가논]

13:35 14:50

Epidemiology 
Working Group : 

Global Epidemiology 
of Hypertension ENG

Stroke Working 
Group : 

Brain Health and 
Hypertension

Women, Pregnancy 
and Hypertension

Hypertensive Crisis 
Cases-tips 
and Pitfalls

15:00 16:15
Hypertension and 

Neurological 
Comorbidities ENG

Pediatric 
Hypertension 

Working Group :
Update on the 

Treatment 
of Pediatric 

Hypertension

Two Birds with One 
Stone : 

Weight Loss and 
Blood Pressure 
Reduction

16:25 17:40
Hypertension and 
Cerebrovascular 

Diseases ENG

Pitfall and 
Troubleshooting in 

the
Patient with 

Comorbidities

Metabolic Risks in 
Hypertension

Exercise Prescription
for Hypertensive 

Patients 
with Obesity

KSH-ISH Joint 
Symposium ENG

 ENG

* Studio 4(6F)  
 : Studio 5(6F)* E-Poster Exhibition

Poster Presentation : 



HYPERTENSION SEOUL 2023

대회 일정

Day 2 2023. 11. 04 (SAT)
* Program may be subject to change. 

* ENG  English Session

TIME Room A Room B Room C Room D

08:00 08:25
Industrial Breakfast 

Symposium  I
[GC녹십자]

Industrial Breakfast 
Symposium II
[한국메나리니]

Industrial Breakfast 
Symposium III

[한림제약]

Industrial Breakfast 
Symposium IV

[삼진제약]

08:25 08:50
Industrial Breakfast 

Symposium V 
[JW중외제약]

Industrial Breakfast 
Symposium VI
[한국노바티스]

Industrial Breakfast 
Symposium VII

[대원제약]

Industrial Breakfast 
Symposium VIII

[종근당]

09:00 10:15
Hypertension 
Management 

in the Elderly ENG

Impact of 
Hypertension on 

Cognitive Function : 
Prevalence, 

Pathophysiology,
and Clinical 
Implication

Unmet Needs in 
Nocturnal Blood 

Pressure Researches 
and Applications

Large and Small 
Vessels

in Hypertension

10:25 11:40
Out-of Office

Blood Pressure 
Measurements ENG

Resistant 
Hypertension 

Working Group :
Resistant 

Hypertension

Blood Pressure 
Monitoring

Working Group :
Blood Pressure 
Monitoring in

Hospital Setting

Management 
of Diastolic 

Hypertension : 
Case Presentations

12:00 12:40 Plenary Lecture ENG

12:40 13:10
Luncheon 

Symposium V
[유한양행]

Luncheon Symposium VI
[한국다이이찌산쿄 & 대웅제약]

13:20 13:50 Special Lecture ENG

14:10 15:25
KSH-ESH Joint 

Symposium ENG

KSH-KAFM Joint 
Symposium :

Shared Decision 
Making 

in Hypertension 
Management

How to Utilize Open-
AI Programs 

for My Scientific 
Paper?

Hypertension 
Education and

Training Session I:
Basic Evaluation and 

Prescription
of HTN Patient and 

Management
of Adverse Reaction

15:35 16:50
Controversies in 

Recent Clinical Trials 
ENG

Working Group 
on Hypertension 
Complication :

Clinical Application 
of 

Hypertension 
Mediated Organ 

Damage

New Devices for BP 
Measurement

for Hypertension 
Clinic

Hypertension 
Education and

Training Session II:
Trouble Shooting in

HTN Patient 
Management 

17:00 17:20 Closing Ceremony

      
      
*PosterPresentation:Studio4(6F)
*E-PosterExhibition:Studio5(6F)



- Hypertension Seoul 2023은 오프라인으로 개최되며, 온라인 사전등록 및 현장등록이 가능합니다.

- 사전등록 마감일: 2023년 10월 11일(수)
-  Hypertension Seoul 2023 웹사이트(www.khypertension.kr)에서 온라인 사전등록을 하실 수 있습니다.

-  온라인 등록 완료 후에는 2023년 10월 11일(수)까지 수정할 수 있으며, 결제된 금액과 관련된 수정은 하실 수 없습니다.

- 등록 취소나 다른 문의사항이 있으시면 사무국(ksh_info@convenein.com)으로 연락 주시기 바랍니다.

온라인 사전등록 등록 확인 결제 등록 승인 등록 완료

STEP 01 STEP 02 STEP 03 STEP 04 STEP 05

사전등록 안내

 등록비

Blood Pressure Management and Perspectives for Centenarian Era

구분 사전등록 현장등록

전문의 및 교수(정회원) 60,000 80,000

전문의 및 교수(정회원 외) 80,000 100,000

전임의 및 기타
(대학원생,  군의관 포함) 40,000 50,000

전공의 20,000

보건인력 및 간호사, 영양사, 약사 20,000

65세 이상(정회원) 무료

대학생(보건대/간호대/의대) 무료

TIME Room A Room B Room C Room D

08:00 08:25
Industrial Breakfast 

Symposium  I
[GC녹십자]

Industrial Breakfast 
Symposium II
[한국메나리니]

Industrial Breakfast 
Symposium III

[한림제약]

Industrial Breakfast 
Symposium IV

[삼진제약]

08:25 08:50
Industrial Breakfast 

Symposium V 
[JW중외제약]

Industrial Breakfast 
Symposium VI
[한국노바티스]

Industrial Breakfast 
Symposium VII

[대원제약]

Industrial Breakfast 
Symposium VIII

[종근당]

09:00 10:15
Hypertension 
Management 

in the Elderly ENG

Impact of 
Hypertension on 

Cognitive Function : 
Prevalence, 

Pathophysiology,
and Clinical 
Implication

Unmet Needs in 
Nocturnal Blood 

Pressure Researches 
and Applications

Large and Small 
Vessels

in Hypertension

10:25 11:40
Out-of Office

Blood Pressure 
Measurements ENG

Resistant 
Hypertension 

Working Group :
Resistant 

Hypertension

Blood Pressure 
Monitoring

Working Group :
Blood Pressure 
Monitoring in

Hospital Setting

Management 
of Diastolic 

Hypertension : 
Case Presentations

12:00 12:40 Plenary Lecture ENG

12:40 13:10
Luncheon 

Symposium V
[유한양행]

Luncheon Symposium VI
[한국다이이찌산쿄 & 대웅제약]

13:20 13:50 Special Lecture ENG

14:10 15:25
KSH-ESH Joint 

Symposium ENG

KSH-KAFM Joint 
Symposium :

Shared Decision 
Making 

in Hypertension 
Management

How to Utilize Open-
AI Programs 

for My Scientific 
Paper?

Hypertension 
Education and

Training Session I:
Basic Evaluation and 

Prescription
of HTN Patient and 

Management
of Adverse Reaction

15:35 16:50
Controversies in 

Recent Clinical Trials 
ENG

Working Group 
on Hypertension 
Complication :

Clinical Application 
of 

Hypertension 
Mediated Organ 

Damage

New Devices for BP 
Measurement

for Hypertension 
Clinic

Hypertension 
Education and

Training Session II:
Trouble Shooting in

HTN Patient 
Management 

17:00 17:20 Closing Ceremony



HYPERTENSION SEOUL 2023

오시는 길

- 강북 출발 시: 여의도 방향으로 진입 → MBC방향으로 좌회전
- 강남 출발 시:  올림픽대로를 따라 63빌딩 방향 우회전 → 원효대교 교차로에서 좌회전 → 롯데캐슬, 한양아파트 

사이길로 우회전 → MBC방향 IFC건물로 직진 후 U턴

  여의도역 (5호선, 9호선 여의도역 3번 출구)

  하차 정류장

  IFC몰 지하주차장 이용(보라색 구역)

지하철 3번 출구 쪽 무빙워크 따라 직진 → IFC몰 입구로 진입 
→ 무인양품 앞의 에스컬레이터를 타고 L1으로 이동 
→ 가든준오와 Bershka 사이의 콘래드 서울 입구 진입

여의도 환승센터 | 한국거래소(구 증권선물거래소) | 
여의도역 | MBC




