
일시

장소

8:30-8:55

8:55-9:00

프로그램

세션

고혈압의 한국인 역학, 미래 위험도 및 진단과 심혈관 위험도 평가

좌장: 박창규(대한고혈압학회 회장), 유인상(대한의원협회 부회장)

09:00-09:15 미래의 한국, 고혈압이 위험하다 - 김현창(연세의대)

09:15-09:30 혈압의 분류 및 개별 환자의 심혈관 위험도 평가 방법 - 손일석(경희의대)

09:30-09:45 고혈압의 진단 과정과  진료실 밖 혈압 측정 -  나진오(고려의대)

09:45-10:00 고혈압 환자의 기초 검사 및 해석 - 이해영(서울의대)

10:00-10:20 Panel Discussion: 설상훈(인제의대), 정우백(가톨릭의대), 좌훈정(서울정통의원), 최석훈(충정로연세내과)

10:20-10:40

초기 고혈압 약제의 선택과 주의사항

좌장: 임상현(대한고혈압학회 이사장), 오한진(대한가정의학회 회장)

10:40-10:55 고혈압 약제 선택 알고리즘 및 목표 - 김현진(한양의대)

10:55-11:10 고혈압 약제선택의 실용적 Tip: ARB 중심으로 - 김대희(울산의대)

11:10-11:25 고혈압 약제의 부작용과 대처방법 - 조재영(전남의대)

11:25-11:40 고혈압 약제 병용요법의 이득과 방법 - 박용현(부산의대)

11:40-12:00 Panel Discussion: 심지영(연세의대), 김범택(아주의대), 조비룡(서울의대)

Luncheon Symposium Ⅰ[대웅제약&한국다이이찌산쿄]

좌장: 고영엽(조선의대)

Optimal BP Control Strategy for DM Patients - 문정근(가천의대)

제 79 회 개원의 및 전공의 연수강좌
Hypertension!, Accurate BP Measurement & Correct Way to Goal

2022년 12월 18일(일) 08:55 - 16:20

세종대학교 컨벤션센터 대양AI센터 12층 AI홀

등록 (Registration)

사회: 최성훈(대한고혈압학회 교육이사, 한림의대), 환영사: 임상현(대한고혈압학회 이사장, 가톨릭의대)

시간

09:00-10:20

Break

10:40-12:00

12:00-12:25



Luncheon Symposium Ⅱ [한림제약]

좌장: 김주한(전남의대)

노인환자에서 CCB의 적용과 복약순응도 개선 전략 - 조재영(전남의대)

12:50-13:10

고혈압 치료의 최신지견

좌장: 편욱범(이화의대), 박근태(대한내과의사회 회장)

13:10-13:25 한국인에서 적극적 혈압 강하(<130/80mmHg)의 의미와 근거 - 신진호(한양의대)

13:25-13:40 혈압 측정값의 변동이 큰 환자의 혈압 관리 - 박재형(충남의대)

13:40-13:55 저항성 고혈압의 진단과 치료 전략 - 박성하(연세의대)

13:55-14:15 낮은 이완기 혈압 및 기립성 저혈압 의심 환자에 대한 접근 - 김광일(서울의대)

14:15-14:30 Panel Discussion: 박찬석(가톨릭의대), 최성훈(한림의대), 신이철(대구21세기내과), 이경진(가슴편한내과)

14:30-14:50

동반질환과 고혈압 관리

좌장: 신진호(한양의대), 권오훈(대한임상순환기학회 부회장)

14:50-15:05 당뇨병을 동반한 고혈압 치료 - 조인정(이화의대)

15:05-15:20 만성콩팥병을 동반한 고혈압 치료 - 정중화(조선의대)

15:20-15:35 노인의 고혈압 치료 - 유승기(이화의대)

15:35-15:55 여성/임신성 고혈압의 치료 - 최정현(부산의대)

15:55-16:10 Panel Discussion: 김장영(연세원주의대), 신성희(인하의대), 하성일(광주속편한내과), 홍의수(수원하나로내과)

16:10-16:20

Break

14:50-16:00

Closing remark & adjurn - 임상현(대한고혈압학회 이사장, 가톨릭의대)

12:25-12:50

Break

13:10-14:30


