
2017 강북삼성병원 제8회 당뇨혈관센터 교육자 심포지엄 

 

시각 교육 제목 강사 분 

08:30~08:50 등록 20 

08:50~08:55 축사 박성우(한국당뇨협회 회장) 5 

08:55~09:00 개회사 박철영(강북삼성병원) 5 

 I . 사례중심의 Pattern management            좌장 : 박성우(한국당뇨협회 회장), 김은미(강북삼성병원)  

09:00~09:20   생활패턴에 맞춘 똑똑한 혈당관리 심강희(서울삼성병원) 20 

09:20~09:40 식사패턴에 따른 당뇨병 환자의 식사관리  최진선(강북삼성병원) 20 

09:40~10:00 질환마다 다른 유용한 운동 방법  이종영(강북삼성병원) 20 

10:00~10:15 Q & A 15 

10:15~10:35 Coffee Break 20 

 II. 임신성당뇨병 쉽게알기                                    좌장 : 이원영,박미란(강북삼성병원) 

10:35~10:55 임신성 당뇨병의 임상적 중요성 및 이해  박세은(강북삼성병원) 20 

10:55~11:15 임신성 당뇨병 환자의 주기별 관리와 교육자의 역할 정영희(강북삼성병원) 20 

11:15~11:35 임신성 당뇨병 환자의 영양적 문제 및 해결방안 장미영(서울대병원) 20 

11:35~11:50 Q & A 15 

11:50~12:50 점 심 시 간 60 

 III. 병을 부르는 질환이해                                  좌장 : 이규백, 오기원(강북삼성병원)  

12:50~13:10 대사질환의 적색경보-지방간 바로알기 조용균(강북삼성병원) 20 

13:10~13:30 대사증후군과 치매 서상원(삼성서울병원) 20 

13:30~13:50 우울증에 대한 오해와 편견 신영철(강북삼성병원) 20 

13:50~14:05 Q & A 15 

  Ⅳ. 사례중심으로 알아보는 당뇨 합병증의 이해                       좌장 : 오삼세, 성기철(강북삼성병원) 

14:05~14:25 당뇨병의 합병증 실제 환자 증례를 통한 검사 및 치료의 적용 이은정(강북삼성병원) 20 

14:25~14:45   당뇨병 환자에서의 경동맥 초음파의 유용성 조경임(고신대학교 의과대학) 20 

14:45~15:05 혈관 합병증 검사의 실제 권자영(강북삼성병원) 20 

15:05~15:20 Q & A 15 

15:20~15:30 폐회사 10 

 


