2010年 제11회심장재활 심포지엄 프로그램 

모시는 글

올해 12월 11일 삼성서울병원에서 격년으로 개최되는 심장재활 심포지엄이 열리게 됩니다.

심장재활에 관심을 가지시는 국내의 여러 선생님들께 최신 지견과 유익한 정보를 전하고자 정성을 다하여 준비하였습니다. 많은 관심 가져 주시기를 부탁드립니다.

올해의 프로그램에도 심장재활 및 심혈관계 질환과 관련된 내용 뿐 아니라 좀 더 시각을 넓혀 대안적인 치료법에 대한 세션을 함께 마련하여 ‘Looking for Alternatives’라는 표어를 내걸었습니다. 심장재활이라는 것 자체가 이미 주류 의학에서 충분히 해결해 주지 못하고 있는 문제들에 대한 접근이라는 면에서 이미 대안적인 성격을 띄고 있고 기존의 대체 보완 의학에서 이루어지는 다양한 방법들과의 접목의 가능성도 매우 높은 분야로 생각이 됩니다. 따라서 이러한 분야에 대한 폭넓은 지식과 안목을 갖추는 것은 심장재활 분야의 발전에 있어서도 중요하리라 봅니다..

심장재활과 심혈관질환 예방에 관심을 가지고 노력하시는 여러 선생님들에게 작게나마 도움을 드리는 심포지움이 되도록 노력하겠습니다. 부디 왕림하시어 자리를 빛내어 주시길 바랍니다.

감사합니다.

삼성서울병원 심장재활 프로그램 Director
성균관의대 삼성서울병원 순환기내과 교수
홍경표 드림








Program 
2010 제11회 심장재활 심포지엄 

일    시 : 2010년 12월 11일 (토) 
장    소 : 삼성서울병원 대강당 (B1)
주    최 : 삼성서울병원 심장혈관센터/스포츠의학센터

08:00~08:55    등록 
08:55~09:00    인사말                                    홍경표 (성균관의대 순환기내과)

	Session 1    심혈관질환 환자 관리의 최신 지견 
(State-of-the-art of management of cardiovascular patients)                                    
좌장 : 김 철 (인제의대 재활의학과) / 박원하 (성균관의대 재활의학과)

	09:00 – 09:30
09:30 – 10:00
10:00 – 10:30
	여성과 심혈관질환
뇌졸중 환자를 위한 심장재활
국내 심장재활의 현황: 삼성서울병원의 
예를 중심으로
	박성지 (성균관의대 순환기내과) 
김  철 (인제의대 재활의학과)
조수진 (성균관의대 건강의학센터)

	
Tea Break  (10:30-11:00)


	Session 2    Looking for the alternatives               
좌장: 홍경표 (성균관의대 순환기내과)/김영구 (한국동종의학연구원)

	11:00 – 11:30
11:30 – 12:00
12:00 – 12:30
	대체의학의 세계적 흐름
인도의학에서 본 요가
운동요법의 대안 : 단전호흡과 순환
	김정하 (중앙의대 가정의학과)
박종운 (경희으뜸한의원)
홍경표 (성균관의대 순환기내과)

	
Lunch  (12:30-13:30)


	Session 3    산림 치유 (Healing in the forest)
좌장: 박범진(충남대 산림환경자원학과) / 성지동 (성균관의대 순환기내과)

	13:30 – 14:00
14:00 – 14:30
14:30 – 15:00
	국내 산림 치유의 현황과 전망
산림치유를 위한 숲 환경의 활용
심혈관질환 관리를 위한 산림의 활용
    : 고혈압의 예
	유리화 (산림청 국립산림과학원)
박범진 (충남대 산림환경자원학과)
성지동 (성균관의대 순환기내과)



15:00          맺음말
· 세부제목은 사정에 의하여 변경될 수 있습니다.


Information

· 등록비 

	
	사전등록
	당일등록

	전문의, 개원의, 전임의
	30,000원
	40,000원

	전공의, 스포츠의학 전문가,
간호사, 학생, 기타
	10,000원
	20,000원


*주차권, 중식, 강의록 제공

· 사전등록기간 : 2010년 12월 3일(금)까지
· 연수평점 : 대한의사협회- 4평점, 대한스포츠의학분과전문의-20평점, 
              대한선수트레이너-20평점, 대한운동사협회운동사-30평점
· 신청방법 : 
· 온라인 등록: http://cardiovascular.samsunghospital.com의 학술행사에서 사전등록
· 구좌번호 : 신한은행 110-294-558244, 예금주 : 심혈관센터
· 기타 문의사항 : 삼성서울병원 심장혈관센터(02-3410-3792)



