2012年 제12회심장재활 심포지엄 프로그램 

모시는 글

올해 12월 8일 삼성서울병원에서 격년으로 개최되는 심장재활 심포지움이 열리게 됩니다.

심장재활에 관심을 가지시는 국내의 여러 선생님들께 도움이 되고자 정성을 다하여 준비하였습니다. 많은 관심 가져 주시기를 부탁드립니다.

올해의 프로그램은 노인병에 초점을 맞추었습니다. 원래 심장재활이란 분야는 노인들을 많이 접할 수 밖에 없는 분야이지만 우리나라가 급격한 노령화를 겪고 있음으로 해서 노인들을 어떻게 진료할 것인가 하는 문제는 그 중요성이 더 커질 수 밖에 없으리라 생각합니다. 첫 번째 세션은 노인들의 심혈관 질환의 특성과 그에 맞춘 운동 요법에 대한 최신지견을 말씀드리는 시간으로 마련했습니다. 두 번째 세션은 특강으로서 인류학적인 관점에서 노인, 노화, 그리고 인간의 생로병사를 조명해보는 특별한 시간을 마련해 보았습니다. 인문사회과학과의 접목을 시도해보려는 노력의 하나로 준비하였고 의학 관련 학술행사에서 이전에 시도된 바 없는 새롭고 독특한 경험을 하실 수 있는 시간이 될 것으로 믿습니다. 세 번째 세션은 심혈관 질환의 범위를 넘어서서 전반적인 노인병 진료에서 필요한 지식과 경험을 나누고 정리해보는 시간으로 하였습니다.

심장재활과 심혈관질환 예방에 관심을 가지고 노력하시는 여러 선생님들께 작게나마 도움을 드리는 심포지움이 되도록 노력하겠습니다. 부디 왕림하시어 자리를 빛내어 주시길 바랍니다.
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Program 
2012 제12회 심장재활 심포지엄 

일    시 : 2012년 12월 08일 (토) 
장    소 : 삼성서울병원 대강당 (B1)
주    최 : 삼성서울병원 심장혈관센터/스포츠의학센터

08:00~08:55    등록 
08:55~09:00    인사말                                    홍경표 (성균관의대 순환기내과)

	Session 1    노인에서의 심혈관질환 관리
좌장: 박원하 (성균관의대 재활의학과 )             

	09:00 – 09:30
09:30 – 10:00
10:00 – 10:30
	노인에서의 고혈압 관리
노인과 관동맥질환
노인을 위한 운동요법
	김광일 (서울의대 노인병내과) 
김용훈(강원의대 순환기내과)
제세영 (서울시립대 생활체육정보학과)

	
Tea Break  (10:30-11:00)


	Session 2    특강
좌장: 홍경표 (성균관의대 순환기내과 )

	11:00 – 12:00

	인류학자가 본 세계 각국의 노년

	김광억 (서울대 인류학과)


	
Lunch  (12:00-13:00)


	Session 3    노인병 진료
좌장: 유준현 (성균관의대 가정의학과 )

	13:00 – 13:30
13:30 – 14:00
14:00 – 14:30
	노인의 건강 평가와 삶의 질
치매 예방과 치료
노령화 시대의 의료
	유준현 (성균관의대 가정의학과)
서상원 (성균관의대 신경과)
성지동 (성균관의대 순환기내과)



14:30          맺음말                                   성지동 (성균관의대 순환기내과)


· 세부제목은 사정에 의하여 변경될 수 있습니다.



Information

· 등록비 

	
	사전등록
	당일등록

	전문의, 개원의, 전임의
	30,000원
	40,000원

	전공의, 스포츠의학 전문가,
간호사, 학생, 기타
	10,000원
	20,000원


*주차권, 중식, 강의록 제공

· 사전등록기간 : 2012년 12월 1일(토)까지
· 연수평점 : 대한의사협회- 4평점, 순환기내과분과- 4평점, 
대한스포츠의학분과전문의-20평점, 대한선수트레이너-20평점, 
대한운동사협회운동사-30평점
· 신청방법 : 
· 온라인 등록: http://cardiovascular.samsunghospital.com의 학술행사에서 사전등록
· 구좌번호 : 신한은행 110-294-558244, 예금주 : 심혈관센터
· 기타 문의사항 : 삼성서울병원 심장혈관센터(02-3410-3792)



