
첨부 1. 2011년 제35차 추계학술대회 및 한일 비만 심포지움 &  

제23차 연수강좌  

 

< A room > 서울성모병원 의과학연구원 2층 대강당 

8:50-09:00 개회사 (대핚비만학회 회장) 

9:00-10:10 Symposium (1) Obesity Communicate to Organs  

좌장: 김광원 선생님 (성균관의대) 

1. Adipose tissue remodeling and obesity      

고병준 (고려의대) 

2. Obesity and Liver: Role of Hepatokines       

최경묵 (고려의대) 

3. Relationship between body fat mass and bone metabolism 

김하영 (원광의대) 

 

10:10-11:20 Symposium (2) 비만 예방과 치료의 나아갈 길               

좌장: 유형준 선생님 (핚림의대) 

1. 고도비만 수술의 비용 효과 분석 : An Interim Report 

허윤석 (인하의대) 



2. 식욕억제제 사용에 대한 식약청에 견해       김효정 (식품의약품안전청) 

3. 보건복지부의 비만 관련 정책 방향                 이영일 (보건복지부) 

4. 질의 및 응답 

11:20-12:00 비만의 날 행사 (마리아홀) 

12:00-12:30 Plenary lecture (마리아홀) 

좌장 : 최영길 선생님 (차의대 강남차병원) 

Obesity and Brain                           김민선 (울산의대) 

12:30-12:45 Luncheon lecture (마리아홀) 

좌장: 김용성 선생님 (인하의대) 

비만환자에 있어서 제니칼의 치료효과                 목지오 (숚천향의대) 

12:45-13:30  Lunch 

13:30-15:20  2011 Annual joint meeting of KSSO and JASSO  

-Obesity cross talking to organs in Korea and Japan 

좌장: 이태희 선생님 (명예회장) 

                                     Kazuwa Nakao (Jasso chairperson) 

 

1. (Korea) Child obesity, insulin resistance and dyslipidemia 

                                                      김대중(아주의대) 



2. (Japan) Obesity and central regulation of appetite  

Nakazato(Miyazaki University) 

3. (Japan) Lessons from a novel rat model obesity  

Kazuwa Nakao (Kyoto University) 

4. (Korea) Muscle fiber type-specific effect on obesity & insulin resistance  

                                                    최철수 (가천의대) 

15:20-15:40  Coffee break  

15:40-16:50 Symposium (3) Recent update in metabolic syndrome 

좌장: 박혜숚 선생님 (울산의대) 

1. Epidemiology of metabolic syndrome in Korea and other countries   

                                                   윤영숙 (인제의대) 

2. Novel adipocytokines in metabolic syndrome  

최성희 (서울의대) 

3. Atherogenic dyslipidemia in metabolic syndrome  

김상현 (서울의대) 

16:50-17:00  우수 연구 / 연제 시상 

17:00-17:10  폐회사 (대한비만학회 이사장) 



< B room > 서울성모병원 성의회관 1007호 

 

9:00-10:10 구연 (1)                                             

좌장: 우정택 선생님(경희의료원), 이규래 선생님(정인병원) 

10:10-11:20 Symposium (4)  

Extended Application of Behavioral therapy in Obesity Treatment 

좌장: 이영호 선생님 (나눔신경정신과의원) 

1. 싞체 불만족(싞체상 문제)과 행동 요법  

        조홍철 (맘신경정신과의원) 

2. 비만의 유지치료 요법에서의 행동 요법  

               이선영 (인제의대) 

3. 질의 및 응답 

 

11:20-12:00 비만의 날 행사 (마리아홀) 

12:00-12:30 Plenary lecture (마리아홀) 

좌장 : 최영길 선생님 (차의대 강남차병원) 

Obesity and Brain                           김민선 (울산의대) 

 



12:30-12:45 Luncheon lecture (마리아홀) 

좌장: 김용성 선생님 (인하의대) 

비만환자에 있어서 제니칼의 치료효과                 목지오 (숚천향의대) 

12:45-13:30  Lunch 

13:30-15:20  2011 Annual joint meeting of KSSO and JASSO  

-Obesity cross talking to organs in Korea and Japan 

좌장: 이태희 선생님 (명예회장) 

                                     Kazuwa Nakao (Jasso chairperson) 

1. (Korea) Child obesity, insulin resistance and dyslipidemia 

                                                      김대중(아주의대) 

2. (Japan) Obesity and central regulation of appetite  

Nakazato(Miyazaki University) 

3. (Japan) Lessons from a novel rat model obesity  

Kazuwa Nakao (Kyoto University) 

4. (Korea) Muscle fiber type-specific effect on obesity & insulin resistance  

                                                    최철수 (가천의대) 

15:20-15:40  Coffee break  

 



15:40-16:50 구연 (2)                                             

좌장: 유숚집 선생님 (가톨릭의대), 김상만 선생님 (포천중문의대) 

 

16:50-17:00  우수 연구 / 연제 시상 

17:00-17:10  폐회사 (대한비만학회 이사장) 

 

< C room > 서울성모병원 성의회관 1002호 

9:00-10:10  

Symposium (5) Improvement of Organ Fucntion after Bariatric Surgery     

좌장 : 최윤백 선생님 (울산의대) ,최승호 선생님 (연세의대) 

 

1.Improvement of Organ Function after Bariatric Surgery Cardiomyopathy 

                                                   신성희 (인하의대) 

2. Nonalcoholic steatohepatitis and Bariatric Surgery 

김용진 (숚천향의대) 

3. Renal insufficiency 

이상권 (가톨릭의대) 



4. Remission of Polycystic Ovarian Disease after Bariatric Surgery  

이연지 (인하의대) 

10:10-11:20 Symposium (6) 비만의 운동과학적 고찰 

좌장: 서상훈 선생님(연세대), 김정훈 선생님(단국대) 

1. Present Review and Case study in Exercise & Nutrition on Obesity 

                                                      이명천 (단국대) 

2. Fat Metabolism During Exercise 

                                                      윤병곤 (동의대) 

3. Age-Related Changes in Contractile Properties and Morphology of 

Human Single Muscle Fibers 

                                                  전병환 (서울아산병원) 

11:20-12:00 비만의 날 행사 (마리아홀) 

12:00-12:30 Plenary lecture (마리아홀) 

좌장 : 최영길 선생님 (차의대 강남차병원) 

Obesity and Brain                           김민선 (울산의대) 

12:30-12:45 Luncheon lecture (마리아홀) 

좌장: 김용성 선생님 (인하의대) 

비만환자에 있어서 제니칼의 치료효과                 목지오 (숚천향의대) 



12:45-13:30  Lunch 

 

13:30-15:20 Symposium (7) 보건세미나  

좌장: 이동환 선생님 (숚천향의대) 

1.소아비만, 무엇이 문제인가?  

정소정 (건국의대) 

2. 소아청소년의 올바른 식습관을 위한 영양교육 

박진경 (숚천향병원) 

3. 학교보건교육  행동요법의 실제                     

백설향(동국의대) 

15:20-16:50 Symposium (8)  'Obesity in Adolescents and Nutrition’ 

좌장: 이기형 선생님 (고려의대) ,김은미 선생님 (강북삼성병원) 

1.비만과 인슐린 저항성 이형당뇨와의 연관성 

이영준 (고려의대) 



2. 우리나라 소아청소년의 대사증후군과 관련된 식생활 특성  

송윤주 (가톨릭대) 

3. 소아청소년 비만과 간 질환                          이정화 (건국의대) 

4. 대사적 이상이 있는 비만한 소아청소년의 영양관리 

김지영 (서울의대) 

16:50-17:00  우수 연구 / 연제 시상 

 

17:00-17:10  폐회사 (대한비만학회 이사장) 

 

 

 


